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NOTA DE PREMSA: Inici itinerari Reincorpora 2013 

 
El dilluns 29 d’abril s’inicia el nou itinerari de Reincorpora amb 14 participants i amb una 
durada de 6 mesos. 
Es tracta d’un projecte de Formació-Servei que La Fundació La Caixa ha atorgat a Càritas 
Diocesana de Girona i que desenvolupem juntament amb la FOEG (Federació d’Organitzacions 
Empresarials de Girona) i el CIRE (Centre d’iniciatives per a la Reinserció). 
En concret aquest programa posa a l’abast de persones privades de llibertat en situació de 3r 
grau penitenciari i/o llibertat condicional i/o complint mesures alternatives penals, un itinerari 
de reinserció  que es divideix en tres fases complementàries:  
 

- Curs formatiu de “Mosso de Magatzem especialitzat” de 340 hores de durada (240 
hores de teoria-pràctica  i 100 hores pràctiques de perfeccionament en empresa). 

- Activitat d’Aprenentatge-Servei (Servei Solidari amb formació en valors) amb una 
Campanya de recollida d’aliments i productes d’higiene pels Centres de Distribució 
d’Aliments (CDAs). 

- Itinerari personalitzat cap a la inserció laboral. 


